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Sello del centro infanti

L EESE, POR FAVOR, ESTA HOJA EXPLICATIVA CON ATENCION

Instrucciones para padres y otras personas que e@n la custodia
segun § 34 ap. 5 p. 2 de la Ley de Proteccién camtEnfermedades Infecciosas

Si su hijo, tras unanfermedad contagiosava a la escuela u otro tipo de centro infantil,

donde es aceptado, puede contagiar a otros nifadespres, educadores u otras personas que
atienden a los nifios. Ademas, durante una enferiatiscciosa concretamente los lactantes
y los nifios en general disponen Unicamente destensa inmune debilitado y corren el

peligro de contraer otras enfermedades concomgdobem complicaciones).

Para evitar esto, queremos informarle mediantedaegmtenoja explicativa de susdeberes,
modos de comportamiento y del procedimiento usualasi como lo preve la Ley de
Proteccion contra Enfermedades Infecciosas. En aesitexto, sepa que las enfermedades
infecciosas, por regla general, no tienen nadavgquei con la falta de higiene ni de cuidados.
Por lo tanto le pedimasooperar siempre con sinceridad y confianza

La Ley dispone, que su hijo debe ir a la escuela u otro centro infantil, si

1. cayo enfermo por una infeccigrave, causada pgrequeias cantidades de agentes
patégenos entre ellas difteria, colera, fiebre tifoidedyerculosis y colerina causada por
bacterias enterohemorragidascherichia coli (EHEC) asi como disenteria bacteriana.
Todas esas enfermedades se presentan en Alemamniagla general, solamente en casos
aislados (ademas de estas enfermedades, la Léia diatabien fiebres hemorragicas
causadas por virus, peste y paralisis infantiloRsrmas que improbable que esos agentes
patogenos sean aportados a Alemania y se llevesntiiendo aqui);

2. se trata de urenfermedad infecciosa, que en casos aislados seatela o puede
desarrollarse de forma grave y complicadacomo son la tos ferina, el sarampion, las
paperas, la escarlatina, la varicela, la meningéisada por bacterias Hidaemophilus
influenzae b), infeccion meningococica, la sarna, impétigedcfoso, hepatitis (ictericia
infecciosa) Ay E (E no es muy corriente en nuegéis, pero se puede contagiarse
durante las vacaciones);

3. esta afectado ppiojos en la cabeza la sarnasin haber terminado el tratamiento;

4. cayo6 enfermo de gastroenteritis infecciosa amgéelsaber cumplido 6 afios de edad o si se
tiene esa sospecha.

Lasvias de transmisionde las enfermedades enumeradas son diferentesablaolerinas y

la hepatitis A (y E) pertenecen a ladecciones por roceo se trata de asi llamadas
infecciones de productos alimenticios. La transidisse realiza por falta de higiene de las
manos asi como a través de alimentos infectadgso®s casos a través de objetos (toallas,
muebles, juguetes)nfecciones por gotitasson p.ej. sarampion, paperas, varicela y tos
ferina. La sarna, piojos asi como el impétigo cgiosd son transferidos peontactos del
pelo y de la piel
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Esto explica, que en los centros infantiles seadeliciones especialmente favorables para la
transmision de las enfermedades mencionadas. Ramtln le rogamos que se dirija en
cualquier caso denfermedad gravede su hijoa su médico de cabecera o a su pediatra
para ser aconsejado (p.ej. en casos de fiebredaletia cansancio extraordinario, vomitos
repetidos, diarreas que duran mas de un dia y sitnt@mas alarmantes como por ejemplo tos
anomalo o dolores de garganta con mal aliento ctiera tamhkin en caso de piojos.

Si su médico de cabecera o su pediatra sospedhgrdtica que su hijo tiene una de las
enfermedades mencionadas, le informara si la Léroieccion contra Enfermedades
Infecciosas prohibe en ese caso la visita de centfantiles.

Por favor, inférmenos inmediatamente si su nifio debe quedarse en casa o incluso ser
hospitalizado. Indique, por favor, también el diggjito, para que podamos tomar junto con
la delegacion de Sanidadesponsable, todas las medidas necesarias paenjria
diseminacion de la enfermedad infecciosa.

Muchas enfermedades infecciosas tienen en comerglgquontagio puede ocurir p.e. por
gotitas al hablar antes de que surjan los sintt¢ipiass de la enfermedad. Eso significa, que
su hijo posiblemente ya ha infectado a amigos, efi@ms de juegos, otros estudiantes o al
personal del centro infantil antes del momentol€ue debe quedarse en casa con los
primeros sintomas de enfermedad. En tal caso hdainformar anénimamente a los

padres de los demas nifios sobre la presencia denfaranedad contagiosa.

A veces, los nifios o los adultos adquieren los teggratdgenos sin caer enfermos. En
algunos casos, los agentes se segregan en losnextos también alg tiempo después de la
enfermedad. Debido a eso, existe el peligro ddagiamigos, comparieros de juegos y
miembros del personal resulten infectados. Paritot la Ley de Proteccidn contra
Enfermedades Infecciosas dispone, lpsenifiosque diseminanbacterias del cdlera, de
difteria, deEscherichia coli enterohemorragica (EHEC), de fiebre tifoidea, sy de
disenteria causada por bactefagyella pueden volver a visitar a un centro infantil sodm

el permiso y la instruccion de la delegacion de Salad.

También cuanden su casavive una persona sufriendo de wrdermedad infecciosa grave
0 muy contagiosaes posible que otras personas de la misma cdsayga adquirido esos
agentes patogenos y después los diseminen siem@emos. En este caso su hijo también
debe quedarse en casa.

El médico que le atiende o la delegaciéon de Samdaden darle mas informaciones cuando
esta prohibido que los nifios que diseminan lostaggratogenos o los nifios posiblemente
infecctados pero no enfermos vayan a la escuel@centro infantil. También en estos dos
casosvd. esta obligado a informarnos.

Contra ladifteria, sarampion, paperas, (rubeola), paralisisnfantil, fiebre tifoidea y
hepatitis A existenvacunasde proteccion Si gracias a eso un nifio dispone de la imunidad
correspondiente, en casos aislados la delegaciSanidad puede suspender en seguida la
prohibicién de visitar el centro infantil. Tenga@menta, por favor, que una proteccion
optima mediante vacunacion es beneficioso tanta @ao mismo como para todos.

Si Vd. tiene mas preguntas, dirijase, por favor, au médico de cabecera o pediatra 0 a su
correspondiente delegacion de Sanidad. Nosotros taién le ayudamos con mucho
gusto.



